
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ce programme s’adresse spécifiquement aux parents d’enfants entre 5 et 10 ans présentant 
des troubles du comportement dans le cadre d’un TDAH ou d’un TSA diagnostiqué ou en 
cours de diagnostic.  
 

Votre présence est indispensable à chacune des 6 séances 
Formation gratuite mais pré-inscription obligatoire  

L’inscription définitive sera confirmée ultérieurement en fonction des places 
 

  
   
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

Pour toute information contacter le CEDA au 04 75 85 68 10 ou ceda@ahsm.fr 
 

Pour vous préinscrire c’est par ici  
 https://forms.gle/8m1DpHkvrZeMLGWs5 

Entraînement 

 aux Habiletés 

Parentales 

(Barkley) 

17h-18h30 

Outils concrets 
pour le 

quotidien 

Recréer une 
relation positive 

avec votre 
enfant 

Parents d’enfants  
de 5 à 10 ans avec 

troubles du 
comportement liés  

à un TSA / TDAH  

Partage  
d’expérience 

Augmenter le sentiment 
de compétences 

parentales 

Améliorer les 
connaissances sur le 
fonctionnement de 

votre enfant 

Développer  
des stratégies afin  

de diminuer l’intensité 
des troubles du 
comportement 

 

Session 1 : 
23, 30 mai 

6, 20, 27 juin et 4 juillet  
2024 

Date limite d’inscription : 
1er avril 

 

 

Session 2 : 
7, 14, 21, 28 novembre 

5, 12 décembre 
2024 

Date limite d’inscription :  
23 septembre 

 

2 sessions possibles 

mailto:ceda@ahsm.fr

