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Journée de rencontre «Arts et thérapies. Entre
tradition ¢t innovation, de nouveaux chemins 7»
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Application numerique de support et suivi
pour les soins de musicothérapie et médiation:
vers un acces facilite et une continuité de soin a domicile

Thibault DUCHAMP IDE musicothérapeute clinicien Dr Sylvie HADDOUCHE, médecin-cheffe filiere Rehabilitation
Marie ARSAC, cadre de sante
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METHODE L'utilisation d’'une application numérique
offre les fonctionnalités suivantes :
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- Assurer |la continuité des MEDECINS/ THERAPEUTES/ SOIGNANTS PATIENTS/RESIDENTS/ USAGERS
soins O domicile de maniere

autonome - Acces O des protocoles de  soins - Continuité des soins possible & domicile ou
oredefinis pour une réference rapide en service ou EOMS
- Encaarer [utilisation pour - Creation et personndlisation de plans de - Acces & une inferface ludique pour profiter
prevenir Tout mauvais usage soins, devaluations et de conseils & chague dun soin individualise pour une meilleure
~ Assurer un suivi comolet des oatient, permettant une approch@ ipdividuahs@@ gestion %@ IC‘J crise et visualiser  son
soins de nos patients - SUIVi d.u soin A tfravers d@f mquTzurs de avancee dans le soin- |
orogression  permettant [évaluation des - doin personnalise qui evolue en fonction
interventions et le reajustement des soins des besoins a linstant |
fj -Facilitation des ¢changes entre patients ¢t professionnels de santé gréce d une
messagerie integree, favorisant ainsi une communication fluide ¢t reactive
J\ -Stockage securise des données sur des serveurs de santé
-Acces suite & une demande o 9
et une validation par le j\
médecin/thérapeute/soigna CAS D'USAGE : soin de relaxation psychomusicale

nt referent TR L | "
|. Connexion & l'application pour accéeder a ses fonctionnalites s
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- Attribution p@rsonnghgé@ 2. S¢lection du soin appropri¢ parmi les options disponibles

aux soins par le therapeute/ 3. Evaluation numérique de I'angoisse, I'anxiete, la douleur, l'agitation et du plaisir & I'aide d'une échelle en forme
soignant referent de coneg, avec une variation de couleur de O a 10, accompagnee d'un gspace de texte libre pour des
commentaires personnels supplementaires

- Acces restreint Qux soins 4. Reception dune explication detaillee du soin sélectionnég, ainsi que des conseils pour la preparation ¢t
Orescrits OQr e 'installation avant son lancement

Th@er@UT@/§OIQDODT r@f@r@ﬁ D. Lancement du soin sans possibilite de pause. Le soin doit ¢tre suivi dans son intégralité ou recommence depuis
pour les patients, avec acces le debut pour une experience optimale

QUX aonnees 6. Evaluation post-soin des mémes indicateurs qu'auparavant, avec & nouveau un espace de texte libre W
corrgspondantes  pour  ces pour des retours supplementaires /

orofessionnels
Les medecins, therapeutes et soignants beneficient d'un espace administrateur dédie ou ils ont un acces complet aux

donnees du soin, incluant le temps d'écoute, les evaluations fournies par les patients, ainsi que les commentaires laisses
dans les espaces de texte libre.
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