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Présentation du service : 
 

Créé en 2017, sous la gestion du GCSMS REHACOOR 42, LEA2HN est un centre de 

diagnostic des Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA) pour adulte sans déficience intellectuelle. 

Il propose des évaluations cliniques étayées d’outils standardisés, ainsi qu’un accompagnement 

post-diagnostic pour les patients et leurs proches. En tant que centre de 3ème ligne, LEA2HN 

assure aussi des actions de sensibilisation pour favoriser la diffusion des connaissances sur les 

TSA. Le centre intervient également en appui des 1ères et 2èmes lignes pour des situations pour 

lesquelles le diagnostic est moins complexe à établir. 

 

1ère ligne = repérage effectué lors d’une consultation de soin primaire (médecin généraliste, 

médecine du travail, médecin scolaire…) 

2ème ligne = évaluation diagnostique effectuée par des professionnels formés aux troubles du 

neurodéveloppement et aux TSA (CMP, professionnels libéraux, psychiatres…) 

3ème ligne = centre de diagnostic spécialisé dans les TSA (antenne des Centre de Ressources 

Autisme) 

 

Présentation de l’équipe : 
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Nos locaux : 
 

Nous nous situons au sein de la zone Technopôle de Saint-Etienne (proche Zénith) :                 
 

 
(Légende : A = arrêt tram Technopole ; B = adresse du Centre LEA2HN) 
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Les locaux sont situés au 1er étage, à droite : 

                      

 

 

Vue extérieure du bâtiment                                                      

 
(En l’absence d’interphone, veuillez 

tirer la porte d’entrée et vous diriger 
vers l’ascenseur ou l’escalier) 

 
 

 
               
 

 

             

                       Salle d’attente                                                                    Salle d’entretien 
         (Veuillez signaler votre arrivée au secrétariat) 
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Nos missions : le diagnostic 
 
Pour Qui ?  
 

 A partir de 16 ans 

 Domicilié dans la Loire (42), Haute-Loire limitrophe (43), Ardèche (07) 

 Sans déficience intellectuelle 

 Répondant aux critères d’admission de 3ème ligne : retentissement important dans la 

vie quotidienne et en santé mentale (suivi psychiatrique ou psychologique d’au moins 

6 mois) et/ou dans la vie sociale 

 

Pourquoi ?  
 

Etablir ou préciser un diagnostic d’autisme à l’adolescence ou à l’âge adulte permet de 

réunir les éléments pertinents qui vont contribuer à l’orientation thérapeutique, éducative, 

scolaire et professionnelle de la personne concernée. Il s’agit également de permettre aux 

parents et aux accompagnants/soignants de mieux comprendre le fonctionnement de la 

personne avec autisme. 

 

Comment ? 

Le TSA est un trouble du développement dont le diagnostic est basé sur l’observation 

de perturbations qualitatives dans les domaines des interactions sociales réciproques, de la 

communication et sur celle du caractère restreint, répétitifs des comportements, des intérêts et 

des activités. Les particularités sensorielles et cognitives sont également prises en considération. 

Le diagnostic d’autisme s’établit grâce à des observations de la personne et à 

l’évaluation de son fonctionnement sensoriel et cognitif. Ces dimensions sont recueillies par une 

équipe de professionnels pluridisciplinaires, incluant un entretien généralement avec les parents 

afin de recueillir l’histoire du développement. 
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Procédure diagnostique : 
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Nos autres missions : 
 
Rencontres pré-diagnostiques :  elles se déroulent en amont de l’évaluation lorsque les 

personnes sont sur liste d’attente, à destination des patients et des familles, une fois par 

trimestre. 

 

 

Accompagnement post-diagnostic : 

 Groupe de paroles : temps d’échange entre pairs se réunissant 1 fois par mois. 

 Groupes de psychoéducation : pour les patients et pour les familles afin de mieux se 

comprendre, trouver des pistes d’accompagnement et des outils (4 séances). 

 Mise en lien avec le réseau : emploi/scolarité, MDPH, accompagnement éducatif, vie 

quotidienne, suivi psychologique, socialisation … 

 

 

Sensibilisation grand public : nous participons à des journées de sensibilisation dans le cadre de 

la journée mondiale de l’autisme, ou des Semaines d’Information sur la Santé Mentale (SISM) 

pour sensibiliser différents publics au repérage des TSA et évoquer les dispositifs d’accès au 

diagnostic. 

 

 

Soutien aux équipes de 1ère et 2ème ligne : nous proposons aux professionnels de Ligne 1 et 2 des 

interventions visant une première approche du TSA (sensibilisation à la clinique, vers qui 

orienter et comment). En tant qu’unité d’évaluation du Centre de Ressources Autisme de la 

Région Rhône-Alpes, nous apportons notre aide dans la réalisation de diagnostic typique par le 

biais de formations et en organisant des Réunions de Concertation Pluridisciplinaire (RCP). 
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Informations pratiques : 
 

 
Horaires Centre LEA2HN :  
 

Lundi – Mardi – Jeudi – Vendredi de 9h00 à 16h00 
  Fermé le mercredi 
                 Standard téléphonique : 04 77 61 83 06 
  Adresse mail : lea2hn@rehacoor.fr 
 
 

 
Prise en charge des prestations : 

 
 

      L’ensemble des prestations est financé par l’Etat.  

Aucun frais n’est à votre charge. 

 

 
Evaluation filmée : 

 
Certaines évaluations pourront être filmées, avec votre accord écrit. La vidéo 

sera ensuite intégrée à votre dossier et ne pourra être consultée que par les 

membres de l’équipe de LEA2HN. Cet outil permet d’affiner l’observation 

pour l’élaboration du diagnostic.  
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