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Ensemble vers 2035 : l’Association Hospitalière Sainte‑Marie mobilise 

ses professionnels autour de l’autodétermination  
 

Les 10 et 11 juin 2026, l’Association Hospitalière Sainte‑Marie organise à Lyon la 4ᵉ édition du 

Colloque Sainte‑Marie. Deux journées de rencontres réunissant professionnels, chercheurs, 

personnes concernées et proches aidants autour d’un enjeu majeur : coordonner soins et 

accompagnements pour préserver et renforcer la capacité des personnes à décider pour 

elles‑mêmes, tout au long de la vie. 

 

L’autodétermination, un impératif éthique et un levier clinique 

Dans un contexte où les systèmes de santé et d’accompagnement sont confrontés à des situations 

de vulnérabilité croissantes, liées à la maladie, aux troubles psychiques ou à l’avancée en âge, la 

question de l’autodétermination s’impose comme centrale. Rendre à chacun son pouvoir d’agir 

constitue à la fois un impératif éthique et juridique, mais également un levier clinique essentiel. Intitulé 

« Ensemble vers 2035 : coordonner soins et accompagnements », le Colloque Sainte‑Marie propose 

d’examiner la manière dont les acteurs du sanitaire, du médico‑social et du social s’organisent et se 

coordonnent pour créer les conditions effectives de cette autodétermination. Droits des personnes, 

prévention et gestion des crises, alternatives à l’hospitalisation, vie affective et intime, adolescence et 

grand âge structurent un programme conçu comme un espace de réflexion et de partage de pratiques. 

Des retours d’expériences de terrain, issus de dispositifs innovants portés par les territoires viendront 

nourrir les échanges. 

 

Un temps fort de l’AHSM pour faire évoluer les pratiques 

La richesse de cette 4ᵉ édition repose sur une mobilisation forte des professionnels de l’Association 

Hospitalière Sainte‑Marie, engagés à tous les niveaux du colloque : membres du comité scientifique, 

intervenants, porteurs de dispositifs innovants et auteurs de posters. En croisant savoirs scientifiques, 

savoirs professionnels et savoirs expérientiels, le colloque met en lumière des pratiques ancrées dans 

les six territoires et interroge leurs effets sur les parcours et la qualité de vie des personnes 

concernées. Il témoigne de la capacité des équipes à travailler ensemble, à s’ouvrir à d’autres 

approches et à penser de nouveaux environnements et organisations capables de soutenir 

l’autodétermination des personnes, aujourd’hui et pour les années à venir. 

 

À propos de l’Association Hospitalière Sainte-Marie 

L’Association Hospitalière Sainte-Marie (AHSM) est un acteur majeur du secteur sanitaire et médico-social et 

social, engagé depuis près de deux siècles dans l’accompagnement des personnes en situation de fragilité. 

Présente sur plusieurs territoires du quart sud-est de la France, elle développe des actions de prévention, de 

soin, d’accompagnement et d’inclusion, en lien étroit avec les réalités sociales et culturelles territoriales. À 

travers l’ensemble de ses établissements et de ses projets innovants, l’AHSM déploie une offre sanitaire, 

médico‑sociale et sociale complémentaire, visant à accompagner les personnes de manière globale, tout au 

long de leurs parcours de vie. Elle œuvre ainsi pour des réponses accessibles, humaines et engagées, adaptées 

à la diversité des besoins en santé, en autonomie et en inclusion mobilisant près de 6 000 professionnels au 

service de plus de 50 000 personnes accompagnées chaque année : https://www.ahsm.fr/ 
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